
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

いよいよ夏の到来です。体が暑さに慣れないうちは熱中症に 

かかるリスクが高いと言われています。 

睡眠・食事・水分をしっかり摂り、熱中症に負けない体つく

りを心がけましょう。 

食中毒にも気を付けましょう。 

デイサービスセンター 

すがのの郷 

☎54-5350 

 

 

 

２０23年 

7 月号 

＜看護師＞ 

６月から二人の職員が加入しました。 

すがのの郷だより 

皆様こんにちは。 

月曜日のみの勤務ですが、

早く利用者様のお名前を憶

えて信頼してもらえるよう

な存在になりたいと思って

います。 

頑張りますので、ご指導 

宜しくお願いします 

ご縁があり 6 月からお世

話になっています。 

利用者様が心地よい時間

を過ごせるようお手伝い

させていただけたらと思

います。 

どうぞよろしくお願いい

たします。 

＜運転手＞ 

＜施設整備＞ 

田中永子 

中野久美子 

伊藤みどり 

藤森洋子 

田中 都 

土田登志枝 丸山くに子 

井原啓二 

阿部真由美 

すがのの郷の玄関に飾ってあったバラです。 

林 哲男 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

1日～ 2日 ぬいぐるみボーリング 17～23日 カレンダー・お好み喫茶 

3日～ 4日 風船バレー・棒体操 24～30日 レールゲーム 

5日～ 9日 花かごづくり 31日～ つりっこゲーム 

10日～16日 七夕飾り、短冊作り 都合により内容が変更となる場合があります。 

＜トシ＆マー＞ ＜みどりシスターズ＞ 

＜ロイヤルハワイアンズ＞ 

★ お願い ★ 

介護保険負担割合証の適用期間終了が 7月 31日となって 

おります。新しいものが届きましたらご利用時にすがのの郷へ

お持ちください。 

コピーをとらせていただき、お返しいたします。 

すがのの郷では、芸能ボランティアの方々の受け入れを大歓迎。 

６月は３組のゲストを迎えて、楽しい時間を過ごしました。 

今年も見事に、 

サボテンが大きな花を

咲かせてくれました。 


